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งานสุขภาพจิต 

การได้รับงบ PPA จาก สปสช.เขต 2 กรณีตดิตามผู้ทีเ่สี่ยงฆา่ตวัตาย (8Q) 

ผ่านโปรแกรมตรวจเช็คสุขภาพใจ (Mental Health Check IN) 
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Mental Health Check IN 

เขตสุขภาพที ่2 

(จังหวัด) 

จ านวนผู้ตอบแบบประเมิน 

(คน) 

พษิณุโลก 42,311 

สุโขทัย 19,387 

อุครดติถ ์ 6,069 

ตาก 5,673 

เพชรบูรณ ์ 4,437 

ท่ีมา : โปรแกรมMHC ณ วนัท่ี 27 กมุภาพนัธ ์2565 (ตั้งแต่ 1 ตลุาคม- 27 กมุภาพนัธ ์2565) 

อ าเภอ 
อ.เมือง อ.วิเชียรบุรี อ.หล่มสัก อ.หนองไผ่ อ.หล่มเก่า อ.บึงสามพัน อ.ศรีเทพ อ.ชนแดน อ.วังโป่ง อ.เขาค้อ อ.น้้าหนาว รวม 

 

จ านวน(คน) 

 

1,152 52 297 1,427 139 36 252 181 621 260 20 4,437 

ที่มา : โปรแกรมMHC ณ วนัท่ี 27 กมุภาพนัธ ์2565 (ตั้งแต ่1 ตลุาคม- 27 กมุภาพนัธ ์2565) 

ตาราง จ านวนผู้ตอบแบบประเมินโปรแกรมMHCI) แยกรายอ าเภอในจังหวัดเพชรบูรณ ์

ตาราง จ านวนผู้ตอบแบบประเมินโปรแกรมMHCI ในเขตสุขภาพท่ี 2 

Mental Health Check IN) เป็นเครื่องมือ 

-การประเมินสุขภาพจติของประชาชนเบือ้งต้นใหส้ามารถประเมินตนเองได้  
- ประชาชนสามารถประเมินสุขภาพจติตนเองได้  
- เจ้าหน้าทีส่าธารณสุขและ อสม.สามรถใช้ประเมินประชาชนและกลุ่มเสี่ยงได้ 
- เมื่อพบผู้มีภาวะเสี่ยง ระบบ จะลิงค ์ไปทีเ่จ้าหน้าทีส่าธารณสุขในพืน้ทีใ่หต้ดิตามช่วยเหลือได้ 
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ตดิตามผู้ทีเ่สี่ยงฆา่ตวัตาย (8Q) 

ผ่านโปรแกรมตรวจเช็คสุขภาพใจ (Mental Health Check IN) 

อ าเภอ อ.เมือง อ.วิเชียรบุร ี อ.หล่มสัก อ.หนองไผ่ อ.หล่มเก่า อ.บึงสามพัน อ.ศรีเทพ อ.ชนแดน อ.วังโป่ง อ.เขาค้อ อ.น า้หนาว รวม 

สถานะเส่ียงทีต่ดิตามได้

(คน) 
19 2 7 6 5 4 5 1 0 1 1 51 

ตดิตามแล้ว(คน) 17 0 7 3 5 4 5 1 0 1 0 43 
ยังไม่ได้ตดิตาม(คน) 2 2 0 3 0 0 0 0 0 0 1 8 

ตารางแสดง ข้อมูลเฉพาะผู้เสี่ยงฆ่าตัวตาย(8Q Positive)แยกรายอ าเภอในจังหวัดเพชรบูรณ์  

ที่มา : โปรแกรมMHC ณ วนัท่ี 27 กมุภาพนัธ ์2565 (ตั้งแต ่1 ตลุาคม- 27 กมุภาพนัธ ์2565) 

ข้อพิจารณา 

1.ขอใหท้กุอ าเภอ ประชาสัมพันธเ์ชิงรุก ใหป้ระชาชนมีการประเมินสุขภาพจติด้วยตนเอง ผ่าน QR Code ตรวจเช็คสุขภาพใจ (Mental Health Check IN) 
โดยเฉพาะเจ้าหน้าทีแ่ละ อสม. ทกุคนควรมีการประเมินตนเองอย่างน้อยเดอืนละ 1 คร้ัง 
2. ขอใหท้กุอ าเภอ คียข้์อมูลใน Mental Health Check IN สปสช.จัดสรรเงนิให ้CUP แบบ PPA  กรณีทีผู้่ประเมินมีความเสี่ยงต่อการฆ่าตัวตาย (8Q ตัง้แต่
ระดับน้อยขึน้ไป) (คียย้์อนหลังได้ตัง้แต่ 1 ตุลาคม 2564 –ปัจจุบัน) 


