บทคัดย่อ การตรวจสายตาเด็ก ป.1
สุขภาพตาและสายตาที่ดี สำคัญต่อการเรียนรู้ ทั้งยังช่วยในการวางแผนการเรียนหรืออาชีพในอนาคตของเด็กได้ด้วย การดูแลสุขภาพตาเด็ก โดยเฉพาะเด็กในช่วง อายุ 4-6 ปี ต้องใส่ใจเป็นพิเศษ เนื่องจากอาการสายตาสั้นในเด็ก เกิดได้ง่าย เพราะว่าเด็ก ยังไม่เข้าใจว่าตัวเองสายตาสั้น เด็กยังไม่สามารถบอกได้ว่ามองไม่ชัด มองกระดานในห้องเรียนไม่เห็น หรือ มีปัญหาอื่นๆ เกี่ยวกับตา ยิ่งกว่านั้น อาการสายตาสั้นในเด็กอายุกลุ่มนี้จะสั้นเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ อย่างรวดเร็ว โดยเฉลี่ย สายตาเด็กจะสั้นลง 50-100 ทุกปี หากไม่ได้รับการดูแลอย่างใกล้ชิด กรมอนามัยจึงได้มีแนวทาง ให้บริการงานด้านอนามัยโรงเรียนโดยมีการคัดกรองสายตาเด็กในชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในภาคเรียนที่ 1 ทุกราย หากพบความผิดปกติให้ส่งต่อเพื่อรักษาทันที มีการดำเนินงานผ่านระบบ VISION2020 โดยได้รับงบประมาณสนับสนุนแว่นตาเด็ก ปีละ 1 ครั้ง จาก สปสช ซึ่งไม่ใช่เฉพาะเด็ก ป.1 เท่านั้น หากครูพบความผิดปกติของเด็กนักเรียนชั้นอื่น ก็สามารถส่งต่อได้เช่นกัน
ผลการดำเนินงานตรวจคัดกรองสายตาเด็ก ป.1 จังหวัดเพชรบูรณ์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565
	อำเภอ
	รวม
	ไม่ได้ทดสอบ
	ปกติ
	ผิดปกติ(A)
	ตรวจซ้ำที่ผิดปกติจากครู(B)
	ปกติ
	ผิดปกติ
	ได้รับแว่นสายตา

	เมืองเพชรบูรณ์
	40
	40
	0
	0
	0
	40
	0
	0

	วิเชียรบุรี
	228
	209
	19
	0
	0
	227
	1
	1

	หล่มสัก
	95
	95
	0
	0
	0
	95
	0
	0

	หนองไผ่
	405
	0
	400
	5
	3
	323
	2
	0

	หล่มเก่า
	8
	0
	8
	0
	0
	8
	0
	0

	บึงสามพัน
	50
	17
	33
	0
	0
	50
	0
	0

	ศรีเทพ
	56
	0
	56
	0
	0
	56
	0
	0

	ชนแดน
	59
	57
	2
	0
	0
	57
	0
	0

	วังโป่ง
	62
	62
	0
	0
	0
	60
	0
	2

	เขาค้อ
	203
	0
	198
	5
	5
	198
	5
	0

	น้ำหนาว
	82
	82
	0
	0
	0
	82
	0
	0

	รวม
	1,288
	562
	716
	10
	8
	1,196
	8
	3


ผลการดำเนินงานยังน้อยเมื่อเทียบกับประชากรเด็กป.1 ในปีที่ผ่านมา
จึงเรียนมาเพื่อโปรดทราบ และดำเนินการในส่วนที่เกี่ยวข้องต่อไป

	
